ПЕРВЕНСТВО ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ НА ЛЫЖНЫХ ДИСТАНЦИЯХ 
	г. Томск, лесной массив ст. «Политехник»
	28 февраля 2016 г.


ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

ДИСТАНЦИЯ – ЛЫЖНАЯ – СВЯЗКА 
Параметры дистанции:
	Класс - дистанции – 3
	Количество этапов –5

	Длина дистанции – 2500 м
	Суммарный перепад высоты - 

	Система оценки нарушений - безштрафовая
	


Перечень минимального количества снаряжения на одну связку: каска – 2 шт., страховочная система – 2 комп., верёвка основная – 3 шт. 40 м, веревка вспомогательная 1 шт. 40 м, ус самостраховочный – 2 шт., карабины – 10 шт., ледовый инструмент – 1 компл., тормозное устройство для спуска по верёвке и страховки – 2 шт., другое специальное снаряжение – в зависимости от тактики прохождения дистанции. Требования к снаряжению в соответствии с «Регламентом…»
Описание этапов:

Предстартовая проверка. Старт. Расстояние до этапа №1 ____
1. Переправа по тонкому льду 

КВ = ____ Длина этапа ____
Оборудование этапа: ледовая судейская площадка (пруд), КЛ, ТО1 на ИС – ледобур, ТО2 на ЦС – ледобур.
Действия: Связка организует ПС на одном ледобуре. Страхующая веревка должна быть закреплена на страхуемом, другим концом на ПС, на которой для фиксации веревки вяжется схватывающий узел (противооткат), закрепленный на ПС. Самостраховка не обязательна. Участник, работающий на страховке, не должен стоять на лыжах (п. 7.1.5) Движение по тонкому льду осуществляется на лыжах, руки вынуты из темляков лыжных палок. Груз переправляется отдельно волоком. Переправа 2-го участника аналогична первому.
Расстояние до этапа №2 ____
2. Навесная переправа
КВ = ____ Длина этапа 30 м

Оборудование этапа: ИС – БЗ, ТО – глухой судейский карабин. ЦС – ОЗ, ТО – дерево.
Действия: Первый участник спускается на дно оврага, используя перила, организованные связкой, по п. 7.10, переправляется по дну оврага по п. 7.3. 

Организация перил п. 7.6
Движением по навесной переправе п. 7.9

Снятие перил п. 7.7.1
Расстояние до блока этапов №3-4 ____

Блок этапов Спуск-Подъем. На блоке этапов оборудована Зона хранения лыж
3. Спуск по склону с организацией и снятием перил и командной страховки

КВ = ____ Длина этапа 35 м, крутизна склона 40-45о, короткие участки до 70о
Оборудование этапа: ИС – ОЗ по линии опоры, ЦС – БЗ, ТО – глухой судейский карабин.

Действия: Движение участников по перилам согласно п.п. 7.10, 7.12. Снятие перил п. 7.7.1
4. Подъем по склону с организацией командной страховки
КВ = ____ Длина этапа 35 м, крутизна склона 40-45о, короткие участки до 70о
Оборудование этапа: ИС – БЗ, ЦС – ОЗ. Промежуточные ПС: 3-5
Действия: Подъем первого участника осуществляется с ледовым инструментом по п. 7.4.
Подъем по склону вторым участником - с верхней страховкой (п. 7.11)
Расстояние до этапа №5 ____
5. Спуск по склону на лыжах с организацией и снятием перил с самостраховкой

КВ = ____ Длина этапа 20 м, крутизна склона 30о. 

Оборудование этапа: ИС – БЗ, ТО – глухой судейский карабин. ЦС – БЗ.
Действия: Движение участников по перилам согласно п.п. 7.10, 7.12. Снятие перил п. 7.7.1
Расстояние до финиша ____. Финиш.
