
Первенство Томской области по спортивному туризму 
на лыжных дистанциях

3-4 марта 2023 г.		 		     	г. Томск, лесной массив ст. Политехник

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  
«ДИСТАНЦИЯ – ЛЫЖНАЯ - СВЯЗКА»
(короткая)

Класс дистанции: 3
Длина дистанции: 2500 м
Набор высоты: 60 м
Количество технических этапов: 6

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ

СТАРТ

Этап 1. Переправа методом вертикальный маятник КВ – 4 мин
Параметры этапа:
	Длина этапа

	До 5 м



Оборудование этапа:
ИС – БЗ, РЗ, КЛ.
ЦС – БЗ, РЗ, КЛ.
Действия: Движение участников по п. 7.15. 
Обратное движение: по КОД.


Этап 2. Переправа по параллельным перилам КВ - 10 мин
Параметры этапа:
	Длина этапа

	19 м



Оборудование этапа:
ИС – БЗ, РЗ, КЛ, ТО1 – дерево, подводные перила, верхние судейские перила, нижние судейские перила для восстановления.
ЦС – БЗ, РЗ, ТО2 - дерево, подводные перила.
Действия: Восстановление нижних перил по п. 7.6. Движение участников по п. 7.8. Движение по подводным перилам не регламентируется.
Обратное движение: по п. 7.8.

Этап 3. Навесная переправа КВ - 12 мин
Параметры этапа:
	Длина этапа

	19 м



Оборудование этапа:
Страховочные судейские перила навесной переправы.
ИС – ОЗ, РЗ, КЛ, ТО1 – петля, глухой судейский карабин.
ЦС – ОЗ, РЗ, КЛ, ТО2 – вертикальная опора (дерево), подводные перила на дно оврага.
Действия: Спуск первого участника в овраг по п.7.12. Движение по подводным перилам не регламентируется. Организация грузовых перил навесной переправы по п.7.6. Движение второго участников по навесной переправе по п. 7.9. Снятие перил по п. 7.6.15
Обратное движение: по ПОД по п. 7.10.


Блок этапов 4-5. Спуск – подъем. КВ = 15 мин
Этап 4. Спуск КВ – 6 мин
Параметры этапа:
	Длина этапа
	α

	До 19 м
	до 35°



Оборудование этапа:
ИС – БЗ, РЗ, КЛ, ТО – 2 судейских карабина.
ЦС – БЗ, РЗ, КЛ.
Действия: Организация перил по п. 7.6. Движение участников по п. 7.12. Снятие перил по п. 7.6.15.
Обратное движение: по п.7.10 по ПОД.

Этап 5. Подъем.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	α

	До 19 м
	до 30°



Оборудование этапа:
ИС – БЗ, КЛ, 2 ППС.
ЦС – БЗ, КЛ, ТО - петля.
Действия: Движение первого участника по п.7.4, движение второго участника по 7.11. 
Обратное движение: по КОД.



[bookmark: _GoBack]Этап 6. Спуск на лыжах КВ - 8 мин
Параметры этапа:
	Длина этапа

	19 м



Оборудование этапа:
ИС – БЗ, РЗ, КЛ, судейские перила.
ЦС – БЗ, РЗ, КЛ.
Действия: Организация перил по п.7.6. Движение участников по п.7.10. Снятие перил по п. 7.6.15.
Обратное движение: по ПОД по п 7.10.

